
Календарный учебный график 

к комплексной дополнительной общеразвивающей программе 

для детей с ограниченными возможностями здоровья 

ОТКРОЙ СЕБЕ МИР 

I ступень 

 

Предмет / 

месяц 

сентябрь  октябрь  ноябрь  декабрь  январь  февраль  март  апрель  май 

Этика общения 

и правила 

поведения 

8 8 8 8 6 8 9 9 8 

Куклотерапия 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Психотерапия 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Сказкотерапия 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыкотерапия 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Арт-терапия 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Тестопластика 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Танцедвигательная 

терапия 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Лего-терапия 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Азбука здоровья  4 5 4 4 3 4 3 4 5 

Всего 20 21 20 20 17 20 20 21 21 


